


Roberts ”Dzīvesprieks ir vieta, kur ir iespēja atdzimt domām, sapņiem un dzīvei.”



Mums līdzās ir bērni un jaunieši, kurus dzīve nav lutinājusi. Ļoti bieži viņi ir auguši bez ģimenēm vai arī nelabvēlīgā sociālā vidē, 
ieguvuši nepietiekamu izglītību vai ar grūtībām iekļāvušies dažādos kolektīvos. Centrā  Dzīvesprieks mēs gribam viņiem dot 
tādu pašu iespēju kā citiem kļūt par pilnvērtīgiem sabiedrības locekļiem. Mēs esam radījuši drošu, ģimenisku vidi, kas katram 
jaunietim ļauj attīstīt savu individualitāti, izzināt talantus un atklāt intereses. Ar mūsu palīdzību jaunieši rod dzīvē prieku.

Lai dzivo prieks.



Mairita  “Man prieks, ka esmu tādā skolā kā Dzīvesprieks! Un man te ļoti patīk!”



Biedrība “Asociācija Dzīvesprieks” dibināta 1994. gadā, lai sniegtu atbalstu Latvijā bez vecāku gādības palikušajiem bērniem un 
jauniešiem. Mūsu centrā ir jaunieši, kas bioloģiskajās ģimenēs un valsts institūcijās visbiežāk nav saņēmuši tādu aprūpi, kas 
nodrošinātu adekvātu personības attīstību, garantētu spēju veidot stabilas darba un sociālās attiecības. Šādi jaunieši savas 
dzīves laikā ir cietuši no dažāda veida vardarbības, viņiem bijuši smagi psiholoģiski pārdzīvojumi.
Dzīvesprieks nodrošina sociālo aprūpi, sociālo rehabilitāciju un profesionālo pamatizglītību jauniešiem vecumā no 15 līdz 18 gadiem. 
Mūsu centrā visu mācību gadu uzņemam meitenes un zēnus ar atestātu par pamata izglītību, bez atestāta ar liecību, kā arī 
jauniešus bez pamata izglītības. Mācību ilgums ir atkarīgs no individuālās vajadzības, bet tās var ilgt līdz trim gadiem.

Kas mes esam.



Mikus  „Dzīvesprieks ir interesanta, aktīva vieta, kur jaunieši var iesaistīties dažādos pasākumos un pulciņos!”



LR Labklājības ministrijas Sociālo pakalpojumu pārvalde ir reģistrējusi ilgstošas sociālās rehabilitācijas institūciju Dzīvesprieks 
Sociālo pakalpojumu sniedzēju reģistrā. Alkoholisms un narkomānija ir sabiedrībā plaši izplatītas problēmas.
“Dzīvespriekā” notiek darbs ar jauniešiem, lai viņi mācītos un nākotnē dzīvotu veselīgu dzīvi bez atkarības no alkohola, 
narkotikām un citām apreibinošām vielām. 

Dzīvesprieka sociālās rehabilitācijas programmas pamatprincipi ir:

• drošas vides radīšana,

• iespēja veidot stabilas attiecības,

• iespēja sekmīgi atrisināt līdz šim neatrisinātos personības attīstības uzdevumus.  Mikus  „Dzīvesprieks ir interesanta, aktīva vieta, kur jaunieši var iesaistīties dažādos pasākumos un pulciņos!”

Dzives atjaunosana.



Zane  „Šeit skolotāji ir ļoti atsaucīgi un pretimnākoši. Skola ir lieliska vieta, kur augt un attīstīties, lai sagatavotos turpmākai dzīvei!”



“Asociācija Dzīvesprieks” ir reģistrējusi LR Izglītības un zinātnes ministrijā arodskolu Dzīvesprieks, tā ir akreditēta 2003. gada 19. 
decembrī. Mūsu mācību programmas ir izstrādātas kopā ar Latvijas uzņēmumiem. Sadarbībā ar uzņēmumiem tiek nodrošinātas 
prakses vietas un darbs pēc apmācības beigām.

Jauniešiem ir iespēja apgūt šādas akreditētas pamata izglītības programmas:

• šuvēja palīgs,

• galdnieka palīgs,

• pavāra palīgs,

• remontstrādnieks.

Izglitibas iespejas.



Martins  „Šeit ir interesanti! Mācos jau trešo gadu. Patīk, ka Dzīvespriekā paveras iespēja kaut kur aizbraukt”.



Jauniešiem, kuri nonāk Dzīvespriekā, bieži vien trūkst dažādu pamatzināšanu, kas nepieciešamas ikvienam no mums, 
lai pilnvērtīgi varētu plānot un vadīt savu dzīvi, uzturēt sevi, savu ģimeni un saudzēt apkārtējo vidi. Tāpēc centrā pievēršam 
pastiprinātu uzmanību jauniešu dzīves prasmju pilnveidošanai. Dzīvespriekā jaunieši apgūst arī angļu valodu un datormācību.

Dzīves mācības programmas uzdevumi ir:

• pilnveidot jauniešu sadarbības prasmes,

• sekmēt veselīga dzīvesveida paradumus,

• nostiprināt zināšanas par ekoloģiju,

• sekmēt radošu darbību,

• nostiprināt zināšanas par savu valsti,

• pilnveidot zināšanas par lietišķajiem rakstiem,

• iepazīstināt ar deju, tās daudzveidību.

Dzives maciba.



Ruta  „Ikviens var kļūt par to, ko vēlas, vien jārēķinās ar pacietību”.



Dzīvespriekā svinam latviešu tautas svētkus un kopjam senās latviešu tradīcijas. Mēs organizējam ekskursijas, 
mācību braucienus, izbraukumus uz teātra izrādēm, kultūras un sporta pasākumiem. Mēs rīkojam un svinam  
Dzīvesprieka svētkus un Ražas svētkus. 

Dzīvespriekā jaunieši var saturīgi un patīkami pavadīt brīvo laiku, attīstīt savu personību un celt pašapziņu.

• Jauniešiem ir iespēja apmeklēt:

• sporta nodarbības,

• keramikas nodarbības,

• vizuālās mākslas nodarbības,

• teātra nodarbības,

• dziedāšanas nodarbības,

• ģitārspēles nodarbības.

Interesu izglitiba. Kultura un sabiedriska dzive.



Laura  „Mums nekad nav dāvāti sapņi bez iespējām tos piepildīt.”



Dzīvesprieks uztur kontaktus ar bijušajiem audzēkņiem. Mēs labprāt gaidām ciemos un paši braucam ciemos pie bijušajiem 
audzēkņiem, arī palīdzam viņiem un dodam padomus. 16 gadu laikā, kopš pastāv centrs, Dzīvesprieku ir pabeiguši vairāk nekā 
200 jaunieši. No viņiem vairāk nekā 80% ir spējuši nodibināt stabilas dzīves un darba attiecības vai arī turpina mācīties citur.

Rokas stiepiena attaluma
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